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ー 文章表現学習教材のご案内 ー

　高校生のみなさんに「文章を書く力」を身につけていただくことが私たちの使命です。進学や

就職、そしてその後の未来を「書く」力によって切り拓いてもらうことこそが私たちの願いです。

　第一学習社では1990年代より生徒さんの文章指導を高等学校単位で受託する事業を本格

化し、現在は年間約80万枚の答案を添削しています。取り扱う文章は、推薦入試や国公立大

学の二次試験に出題される小論文から、作文、要約、入試や就職試験の出願書類の指導に及

び、さらには探究学習の中での発表やまとめの文章指導も行っています。また指導サービスは「教

材で学習し、課題に取り組み、添削内容をご確認いただく」構成ですが、近年ではこれにインター

ネットを介した講義映像の視聴やWeb配信資料をご利用いただくサービスも始まりました。

　

　「文章表現」に特化した私たちの指導は、「文章表現をしっかりと学習させたい」という多くの

先生方にご支持いただいています。生徒さん一人ひとりの文章をじっくりと読み、丁寧に指導し

たい、と考える先生方とともに、これからも「書く」という学習行為を守り続けたいと思います。

　私たちの指導のノウハウは、多くの高等学校の先生方からご意見をいただき、あるいは生徒

さんの答案から得られた知見により育てられたものです。ともに歩んできた教育現場の多くの皆

様に感謝申し上げます。

　

　文章表現は「考えること」と「書くこと」の繰り返しです。思考力・判断力・表現力を育むた

めの新しい学びにおいても大きな役割を担うこの文章表現学習の場面において、これからの世界

を生きる高校生のみなさん一人ひとりと向き合い、そのお手伝いをさせていただきたいと思います。

第一学習社　文章表現指導スタッフ一同

「言葉」でつかむ未来
～文章表現力を育むために～
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学習を行うことをお薦めしています。

表現する練習とは
何度も推敲を重ねて書いた文章を、さらに第三者に
読んでもらい、理解できるかを確認する作業です。
　洗練された表現ではなくてもかまいません。誰に
でも理解できる文章を書き、できればそれがより多く
の人を説得できる文章となるよう練習することは、コ
ミュニケーション力の大切さに気づく高校時代にこそ
実施してもらいたい学習です。

表現力・説得力
実戦的な小論文対策では
入試で小論文を書くためには、基礎力はもちろん、
志望する学部・学科系統で出題されるテーマや、
出題形式を知り、実際に書いて慣れておくことが大
切です。
　また進学や就職を問わず、社会で起こっている諸
問題に対する自分なりの考えを持ち、それを周囲に
伝える力を身につけることは、入試のみならず、社
会人として生きるための大切な力となります。

入試対策と社会性

2 年生 3年生

ーニング　p.20

小論文トレーニング　vol.2～5　p.16 小論文トレーニング　vol.5～6　p.16

小論文模試　p.24

文章表現トレーニング　就職・進学対策　p.23

PR文完成ノート　p.28

志望理由書・自己 PR文短期完成ノート　p.28

自分とは
どのような存在かを思索し、自分の長所や将来の夢を自分の言葉で書き示
す学習があります。
　志望理由や自己 PRを書く学習は「出願資料の準備」という目的もありま
すが、同時に生徒さんのキャリア観を高め、人間的な成長を促します。進学・
就職を問わず進路に対する真 な姿勢を生み、受験生のモチベーションを
上げる効果もあるため、早期導入も増加しています。

「私」について
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ー 文章表現学習教材のご案内 ー

多くの学校では生徒さんの志望に応じて、成長の段階に適した学習目標を設定し、「文章表現」の学習を実施しています。

第一学習社では小論文や作文のように文章を書く練習を目的とした教材以外にも、探究やキャリア教育の場面でも文章表現の

学校での導入のねらいや、実際にご利用いただいている商品についてご確認ください。

「書く」ことを高校学習のスタートに
書くべき内容を考え、論旨を構成する作業を通して、
事物に対する客観的な態度を身につけ、論理的に
考える練習ができます。
　1年生の早期から小論文を書くことで、人文科学、
自然科学双方に共通する科学的な思考を早期に身
につけ、高校でのすべての学習を有意義なものとす
ることがねらいです。

科学的な思考
書く題材について理解するために
文章や図、データやグラフ、写真や映像などから情
報を正しく読み取り、自身の判断や意見の根拠とし
て活用する練習を行います。
　多様な媒体から情報を読み取る読解力や適切に
その情報を活用する力を身につけ、変化の著しい現
代社会で求められる、未体験の問題に対峙する力
（生きる力）を養うことがねらいです。

情報活用力

書くことへの苦手意識は
慣れることでしか解消されません。
　自分の言葉で何かを表明することへの躊躇や、うまく
自分の考えを伝えられないもどかしさは、やがて苦手意
識につながってしまいます。
　苦手意識が心の中で根を張る前のできるだけ早い段
階で、自分の考えを、順を追って文章に起こしていく経
験をすることで、自分なりの表現方法を身につけてもらう
ことが重要です。

苦手意識の克服
書くという行為は
対象を定め、これに対する自身の立場を表明する主体的な行為
です。グループ研究など仲間との活動の中にも一人ひとりに「書く」
というタスクを設けることで、グループとしてだけでなく、個人にも
能動的な発信が求められていることを生徒さんが理解します。
　探究学習など活動型の学びの場面で個々の生徒さんの学習へ
の理解度や参加意識などの主体性を評価するために、「書く」こ
とを課題としてカリキュラムに組み込むケースが増えています。

主体的な活動

小論文・作文 …… 1～ 3年生

1 年生

eラーニングではじめる　アプローチ小論文　p.22

特化型小論文トレ

小論文トレーニング　vol.1～3　p.16

文章表現トレーニング　Ⅰ～Ⅱ　p.23

探究セレクト編　探究オリジナル編　p.27

志望理由書・自己　

要約練習 20　p.35教科の学習 ……… 1～ 3年生

キャリア学習  …… 2～ 3年生

探究学習 ………… 1～ 2年生

44

高校での文章表現学習の役割



効果的な指導を行うための取り組み
①１枚の答案に対して２名の指導者で添削します。文章の指導では確認したい項目が多く、特に「生徒さんが課題

に対する自分の意見を表現できているか」を確認する作業は重要です。複数の視点で「読み」、客観的な評価を

話し合っています。

②課題それぞれに細かい「採点基準」を設け、異なる指導者でも学習目標に沿って同じ指導ができるよう心がけて

います。

③教材は原則として、生徒さんが添削指導を受けることを想定して制作します。このため課題や事前学習教材の制

作には指導スタッフも参加し、それぞれの学習目標に合わせて生徒さんの視点で陥りやすいポイントなどを考慮し、

指導が学習に役立つものとなるよう準備しています。

ます。一度添削指導を受けた後、再度同じ添削課題に取り組む「④リピート添削」も好評です。

●❸ 事後学習（振り返り）  ➡p.11 ●❹リピート添削

ココが違います 添削済答案を読み返しなが
ら、振り返りを行うシート
も準備しています。

初回答案の指導内容を振り返り、もう一度同じ課題に取り組む学習
です。これにより書く力は飛躍的に向上し、書くことへの自信にも
つながります。

ダブル添削
1枚の答案に対し2名の指導者が添削。すみずみま
で行き届いた指導と、より客観的な評価を行います。

小論文トレーニング
シリーズ

小論文
模試

志望理由書・
自己PR文

小論文トレーニング
シリーズ

志望理由書・
自己PR文

赤青2色添削
表記は青、内容は赤で添削指導。見やすいと好評
の、第一学習社オリジナル添削法です。

点数評価
項目ごとに細かくチェックし、点数化。生徒間の比較や、
複数回実施した際の成長の把握に最適です。5段階の
段階評価と合わせて総合的に実力を把握できます。

小論文トレーニング
シリーズ

小論文
模試

実力が
一目瞭然！

答案返却

20日間 で

返却します（模試は15日間）。
★答案が集中する時期は５週間以上いただきます。

答案
受領後

丁寧で
客観的な

ひと目で
わかる

内容を
忘れないうちに
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ー 文章表現学習教材のご案内 ー

添削拠点は
全国9カ所

添削指導組織と指導者について
　第一学習社の添削指導は戦後「通信添削『第一ゼミ』」ではじまり、

７０年以上の歴史を持ちます。１９９０年代からは小論文などの文章表現に

特化した指導に注力し、年間約８０万枚の答案をお預かりし、添削させて

いただいております。

　指導組織は全国各地に展開しており、厳しい試験を突破した指導者が

添削業務を行っています。指導者は定期的な勉強会や個人研修をこなし、

生徒さん一人ひとりの答案と向き合うために研鑽を積んでいます。

教材による「①事前学習」を行い、「②添削課題」に取り組み、最後に「③事後学習（振り返り）」を行っていただき　

●❶ 事前学習  ➡p.10 ●❷ 添削課題

文章指導において第一学習社の添削は、多くの先生方から高い評価をいただいています。

学習の進め方

現
在
、高
齢
者
が
抱
え
て
い
る
問
題
を
一つ
挙
げ
、高
齢
者
に
と
っ
て

住
み
よ
い
社
会
に
す
る
た
め
の
対
応
策
に
つ
い
て
述
べ
な
さ
い
。

問

添削実例
小論文トレーニングの
見本です。（ ）

6

第一学習社の添削指導



付録等、主なサービス

お届け教材・資料、主なサービス 税込価格

成績表実施期間

実施期間

受験料
（税込価格）

ー ー

●クラス別成績一覧
●個人成績表
●学校成績推移表
●クラス別・個人成績推移表

●クラス別成績一覧
●個人成績表
●学校成績推移表
●クラス別・個人成績推移表

●個人成績表
●先生用資料（CD-R）

●クラス別成績一覧

800円/1人

リピート添削
1,300円

1,900円/1回

リピート完成ノート
3,200円
/添削2回分

2,000円/1回
リピート添削
1,300円

2,200円/1回
リピート添削
1,400円

●　　　配信資料

●文章表現ハンドブック
●解答例文と解説集
●　　  配信資料
・作文お助けシート
・「原稿用紙の使い方」ワークプリント

●ノート
●付録冊子　●指導の手引書
●　　  プレテスト
●添削課題（「志望理由書」か「自己ＰＲ文」を選択）
●リピート完成ノート
●先生用資料（CD-R）
●　　  学習支援サイト
・直前チェックシート
・学修計画書の書き方　ワークシート　他

●ノートのみ：715円（650円+税）
●ノート＋添削受験料：2,310円/1回
●リピート添削受験料：1,100円/1回

●ノートのみ：495円（450円+税）
●ノート＋添削受験料：2,090円/1回
●リピート添削受験料：1,100円/1回

●ノート：本体583円（530円+税）
●添削受験料：310円/1回

●添削課題（全２編）
●事前学習ノート
●指導の手引書
●解答例文と解説集
●クラス別成績一覧

●テキスト：968円（880円+税）
●ノート：330円（300円+税）
●添削受験料：1,650円/1回

●ノート　●添削課題（全20題。添削実施
　回数は自由選択）　●解答解説

書籍教材名

小論文頻出テーマ解説集
　現代を知るplus

462円（420円＋税）

小論文実力養成講座
　ステップアップ小論文

902円（820円＋税）

文章トレーニングノート
451円（410円＋税）

論理力ワークノート ネクスト
572円（520円＋税）

論理力ワークノート
506円（460円＋税）

１日10分 言語力ドリル 聞く・話す
506円（460円＋税）

１日10分 言語力ドリル 書く
506円（460円＋税）

１日10分 言語力ドリル 読む
506円（460円＋税）

1日10分 言語力ドリル 入門 聞く・話す
385円（350円＋税）

1日10分 言語力ドリル 入門 読む・書く
385円（350円＋税）

小論文入試&探究学習対応
　新版 現代キーワードファイル

880円（800円＋税）

小論文頻出テーマ　チェック&ワーク
396円（360円＋税）

知
識
習
得
教
材

書
き
方
習
得
教
材

論
理
の
力
を
育
て
る
シ
リ
ー
ズ

通年

通年

通年

通年

通年

通年

通年

通年

5月15日～

8月1日～

1月25日～

●小論文チャレンジノート
「指導の手引書」付

　　  解答用Googleフォーム
　　  解説動画

●事前学習ノート 「指導の手引書」付
●　　  学習支援サイト
●　　  解答例文と解説集
●　　  配信資料
・グループワーク用資料 他

●特化型小論文チャレンジノート
　　  解答用Googleフォーム
　　  解説動画

●構成メモノート
●　　  解答例文と解説集
●　　  配信資料
・もっと！要約プリント 他

●付録冊子
●　　  解答例文と解説集
●　　  解説動画
●　　  配信資料
・もっと！要約プリント 他

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Ⅰ、Ⅱ

税込1,300円/1回
就職・進学対策

税込1,400円/1回

ー 文章表現学習教材のご案内 ー
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添削教材名 内容 字数対応レベル 標準
実施時間

◆小論文学習の導入として

eラーニングではじめる
アプローチ小論文

◆入門から応用まで、文章力を
段階的に養成

小論文トレーニング

◆文章表現の基本練習や
進学・就職の作文対策に

文章表現
トレーニング

◆目的別に学習項目を特化

特化型
小論文トレーニング

◆進学・就職の
全国レベルの実力判定に

小論文模試

eラーニングで小論文の基礎を身につける

小
論
文
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
シ
リ
ー
ズ

模

　試

作

　文

要
約

ー ー

400字

700～800字
（要約付）

700～800字
（小問付）

600字

600字
（要約付課題あり）

600字、800字
（要約付課題あり）

600字、800字

600～1200字
（小問含）

400字

600字

400字、600字

45分

50分

60分

60分

50分

20～
30分

60～
100分

入門 基本 応用 進学・就職

作文と小論文の違いを理解するvol.1

どう書けば〈小論文〉になるのかを知るvol.2

より説得力のある小論文を書くvol.3

課題文の読解、要約をマスターするvol.4

いろいろな形式の出題を学習するvol.5

書き方のルールを学ぼうⅠ

読みやすい作文を書こうⅡ

就職・専門学校・推薦入試対策就職・進学対策

実戦入試対策第2回

国公立・難関私大対策第3回

早期・標準入試対策第1回

入試レベルの小論文に挑戦するvol.6

文章読解・要約、課題文型小論文対策要約編
志望理由書・自己PR文・
自己系小論文対策志望理由・自己ＰＲ編

看護・福祉・医療系の知識確認、
関連分野の小論文対策看護・福祉・医療編

※各教材の詳細については個別のパンフレットをご参照ください。

データの読み取り・
資料つき小論文対策データ・融合型編

キ
ャ
リ
ア
教
育

探
究

◆進学・就職の志望理由書・自己PR文対策やキャリア教育に

志望理由書・自己PR文完成ノート＋添削

◆要約学習・入試対策に

要約練習20＋オプション添削

60分

◆探究学習に必要なスキルの習得+実践と、総仕上げのアウトプット教材として

600字、
800字

チャレンジノート　探究×SDGｓ編
これからはじめる探究学習

小論文トレーニング 探究セレクト編・探究オリジナル編

100字、
200字要約

600字、
800字

テキスト

添削

志望理由書・自己PR文　短期完成ノート＋添削
◆精選されたワークで短期完成！ 志望校を定めた高３生の直前対策に

50～
60分ワークノート

添削教材名 字数対応レベル 標準
実施時間入門 基本 応用 進学・就職

➡p.22

➡p.16

➡p.20

➡p.23

➡p.28

➡p.28

➡p.35

➡p.26

➡p.26

➡p.27

➡p.24

小論文教材　ラインナップ
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添削課題 事後学習 リピート添削
　教材の学習目標にあわせて多種多様な課題を、
適切な文字数、時間設定で出題しています。

　添削済の答案とあわせて解答解説冊子や個別の成
績表など今後の学習の指針をお知らせします。また
先生方には生徒さんの成績一覧など学習管理に有効
な資料を準備しています。

　添削指導をふまえてもう
一度書くことで、文章記述
力は飛躍的に向上します。

教　材 指導支援資料教材・成績表字数／時間数

・問題冊子
・解答用紙
　　または
　リピート完成ノート

・問題冊子
・解答用紙

・添削済答案
・成績表（解説動画にリンク）
・　　　解答例文と解説集

●Ⓣ先生用成績資料
　（全 4種）

●Ⓣ先生用成績資料
　（全 4種）

・問題冊子
・解答用紙

・添削済答案
・解答例文と解説集

400字、600字
50分

・添削済答案
・成績表（解説動画にリンク）
・　　　解答例文と解説集

・問題冊子
・解答用紙

●Ⓣ先生用成績データ
　CD-R

・添削済答案
・成績表
・　　　解答例文と解説集
・　　　解説動画

600字～1200字（小問含）
60～100分

・問題冊子
・解答用紙

●Ⓣクラス別成績一覧

●Ⓣクラス別成績一覧

・添削済答案
・解答例文と解説集

600字、800字
50～60分

100字、200字要約
20～30分

●Ⓣ先生用資料CD-R・添削済答案

・オプション添削
　・解答用紙

・採点済答案
・解答解説

なし

なし

なし

・リピート用解答用紙
　→・添削済答案
●Ⓣリピート上達シート

・リピート用解答用紙
　→・添削済答案
　　　　または
・リピート完成ノート

・リピート用解答用紙
　→・添削済答案
●Ⓣリピート上達シート

　　　　または

・リピート完成ノート
　（小論文トレーニングのみ）

・オプション添削
　解答用紙
　　または
　リピート完成ノート
　　・志望理由書か自己 PR文かを選択可能
　　・600字、800字いずれかを選択可能

６0分

400字～800字
45～60分

600字～800字
60分

有料オプション

先生用のWeb配信データはすべて
サポートサイトからダウンロード可能です。

●Ⓣ ：先生にご提供している資料です。任意の配付用プリントデータなどです。
 ：生徒用にWeb上で配信しているものです。
 ：先生用にWeb上で配信しているものです。
● ：冊子単体で販売していますが、課題の事前学習教材としても有効です。

Web

Web

小論文・添削教材サポートサイト
→p.38 へ

Web

Web

Web
Web
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ー 添削指導教材 ー

第一学習社の添削指導商品では「書いて学ぶ」ために必要な事前・事後の学習を重視しています。

各商品で準備しているツールや教材から、学習の進め方をご確認ください。

小論文
トレーニング

特化型小論文
トレーニング

文章表現
トレーニング

小論文模試

探究セレクト編
探究オリジナル編

志望理由書・
自己 PR文
完成ノート

志望理由書・
自己 PR文
短期完成ノート

要約練習 20

教材づくりには、添削指導にあたるスタッフも参加しています。
例えば小論文の課題は最新の入試問題や時事問題などを参考に検討していますが、ここに指導者の視点を加え、生徒さんの
陥りやすいポイントなどを考慮した教材づくりをしています。
題材は常に新しいものに変わりますが、指導者と学習者それぞれの視点を意識した教材づくりの姿勢に変わりはありません。

　「書くことが苦手」「何を書いたらよいかわからない」といった生徒さんの背中を押す教材から、進路に向けての情報
冊子まで教材の学習目標にあわせてそれぞれ準備しています。
　授業を自宅学習に切り替える、専門外の先生が授業をされるなどさまざまなケースを想定し、解説動画などサポート
ツールを各種ご用意しています。

事前学習

生徒さん向け教材・学習支援ツール 先生用指導資料、配布用素材

・チャレンジノート（別冊解説・解答例付）・　　　解説動画
・事前学習ノート
・　　　学習支援サイト

・チャレンジノート（別冊解答例・解説付）・　　　解説動画
・構成メモノート    

●
●Ⓣ　　　配信資料

●Ⓣチャレンジノート　指導の手引書
●Ⓣ小論文トレーニング　指導の手引書
●ⓉサポートDVD-ROM　●Ⓣ　　　配信資料

・文章表現ハンドブック（別紙解答付）
　

●Ⓣ　　　配信資料

・模試付録①～⑤（事前・事後で利用できる書き込み式ノートを1冊お届け） ●Ⓣ　　　配信資料

●チャレンジノート　探究×SDGs 編（別冊解答例・解説付） 
・事前学習ノート 

●Ⓣ　　　チャレンジノート 指導の手引書
●Ⓣ（セレクト編・オリジナル編）指導の手引書

・志望理由書・自己 PR文完成ノート
・付録冊子（解答例他）
・　　　プレテスト
・　　　学習支援サイト（解説動画、資料、リンク集）

・志望理由書・自己 PR文　短期完成ノート
・付録冊子（解答例他）
・　　　プレテスト
・　　　学習支援サイト（解説動画、資料、リンク集）

・要約練習 20 ●Ⓣ　　　配信資料

教材づくりでも指導者の目線で！

●Ⓣ指導の手引書
●Ⓣ　　　配信資料

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web

Web
Web

Web
Web

Web

Web
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生徒用教材・指導者用資料一覧



もう一度同じ課題に挑戦し、添削
指導を受けることができます。
リピート添削によって書く力は飛
躍的に向上します。単なる “もう
一度” にはなりません。

はじめからリピート添削までお申
込みいただいた場合、
初回解答用紙・初回答案の振り
返り・リピート解答用紙を 1 冊に
まとめた「リピート完成ノート」
をお届けいたします。

リピート添削
有料オプション

答案は弊社受領後、
約 20 日間で返却い
たします。

※答案が集中する学
期末やお盆・年末
年始などは、答案
返却が 5 週間以
上となる場合がご
ざいます。あらか
じめご了承くださ
い。

答案返却
約２０日後

⬇
成績表
＋ 5日後

学　校

添削指導

①１枚の答案を２名で
　ダブル添削

　
 

②ひと目でわかる赤青の
　2 色添削

  

③「10の評価項目」を
　“5 段階” と “点数”
　でわかりやすく評価

一人ひとりの答案をきめ
細かく添削指導します。

添削指導の入った答案、
個別の指導内容が記載
された “成績表”によっ
て、生徒さん自身で振
り返り学習ができます。

『成績表』　
           
　　　　　　　　
　 　　 
課題のポイント・評価
項目を解説した動画も
ご用意しています。

「解答例文と解説集」　
解説の確認だけではな
く、解答例文と自分の
文章を比較することが
できます。

2回目は行事の多い秋を避け、冬休みの宿題としてチャレンジノートを学習します。
年明けに添削課題を受験し、春休み前に答案返却、春休み中に復習をします。

3年間通してのご導入例については、pp.36‒37でご紹介しています。

事後学習

第一学習社

宿題●③
動画視聴・
チャレンジノート学習

冬休み

授業●③
添削課題 受験

1月下旬

授業●②
答案返却→復習

8月下旬

授業●④
答案返却→復習

3月下旬

授業●③
答案返却→復習

9月上旬

授業●⑤
リピート答案返却

10月下旬

授業●④
リピート受験

9月下旬

夏休み前に添削課題を実施し、夏休み明けに答案返却・振り返りを行い、
リピート受験（有料オプション）を利用することで学習効果の定着を図ります。

13

ー 添削指導教材 ー

の例小論文トレーニング

教材到着

教材・問題冊子・解答
用紙・実施要項などを
お届けします。

添削課題実施前に、使用可
能な時間数にあわせて自由
にご利用いただける教材を
ご用意しています。

「小論文チャレンジノート」
授業での利用には…
  ➡「指導の手引書」
宿題での利用には…
  ➡「解説動画」
　  「Google フォーム」
　  「学習サポート動画」

「事前学習ノート」
添削課題に連動したワーク
です。
何をどう書けばよいかわか
らない場合にご利用くださ
い。

ご導入例　1 年生、2 年生での取り組み例をご紹介いたします。

1 年生

2年生～ 夏休み
（オープンキャンパスに参加）

１年生の春から秋に、じっくりと小論文の基本に取り組んでいただく例です。
１年生から、記述力・読解力の養成をはじめたい、という先生が多くいらっしゃいます。
あまり授業の時間が確保できない場合、授業のいくつかを動画視聴に置き換えて宿題にすることもできます。

２年生の夏休み前から学習をはじめ、冬休みを挟んで2回取り組んでいただく例です。
出題頻度の高い課題文型小論文の読解、要約について学習します。
1回目は夏休み前に添削課題を受験し、夏休み明けに答案返却→復習をします。
夏休み中にオープンキャンパスに参加させることで、志望校へのイメージを持たせておきます。

事前学習

学　校

添削課題 受験

添削課題受験後、
解答用紙を答案送付用
品で弊社までお送りく
ださい。

送料無料（弊社着払）

お申込み
10日前までに

教材到着希望の約 10日前
までにご連絡ください。

お届けまでに日数が少ない
場合もお気軽にご相談くだ
さい。

宿題●①
動画視聴・
チャレンジノート学習

6月中旬

宿題●②（直前）
事前学習ノート取り組み

6月下旬

授業●①
添削課題 受験

7月中旬

お申し込みから添削課題の受験、振り返りまでのプロセスをまとめました。

宿題●①
チャレンジノート学習

6月中旬

宿題●②（直前）
事前学習ノート取り組み

7月上旬

授業●②
添削課題 受験

7月中旬

授業●①（導入）
動画視聴・
チャレンジノート学習

6月上旬

または

TEL FAX
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学習の進め方　ご利用イメージ



貴校のご要望にあわせてプランニングいたします。
（添削テスト実施前または実施後）

①ご希望の動画をお選びいただき、営業担当に
ご連絡ください。
　
②視聴用WebサイトのURLとアクセスキーを
お届けします。
　（DVDでお届けすることもできます）

■ガイダンス内容（例）
・小論文の基本的な書き方
・小論文添削テスト受験後の講評
・志望理由書・自己 PR文の書き方　　　……など

方 法

実施時期

人 数

時 間

講師が学校を訪問 Google Meet 等で配信

事前　又は　事後

１学年240人以上のご注文

50分／60分／90分　など（応相談）

講師派遣 オンライン配信

事前に撮影した動画を学校に配信

新規動画撮影

＊先生方向けの研修会のご希望も承ります。人数は目安ですので、それ以外の場合は営業担当者にご相談ください。

＊先生方向けの研修用動画のご用意もあります。詳しくは営業担当者にご相談ください。

添削教材ご採用校を対象に、添削教材の実施時期に合わせた講演会をご実施いただけます。
経験豊富な講師陣による講演動画もご用意しております。
ご要望に合わせて以下のタイプからお選びいただけますので、詳しくは営業担当者にご相談ください。

方 法

実施時期

人 数

時 間

講演動画ラインナップから選択

事前

1学年30人以上のご注文

各40分

オンデマンド配信

小論文の書き方〈基礎編〉

課題文型小論文の書き方

要約付き課題文型小論文の書き方

データ型小論文の書き方

融合型小論文の書き方

志望理由書・自己PR文
進学・専門学校希望者向け

志望理由書・自己PR文
進学希望者向け

志望理由書・自己PR文
就職希望者向け

A-1023

A-1223

A-1323

A-1423

A-1523

B-623

B-723

B-923

講演動画ラインナップ

特設サイト」も準備しています。

講演（ガイダンス） ～ 講師派遣・講演動画 ～ ２

個別対応

講演動画

弊社の経験豊富な講師陣によるいつでもご利用可能な動画もご用意しております。
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ー 添削指導教材 ー

志望理由書・自己 PR文完成ノート／志望理由書・自己 PR文短期完成ノート

これからはじめる探究学習

★二次元コードで動画にアクセス小論文模試

★二次元コードで動画にアクセス特化型小論文トレーニング

配信・提供方法 時　間内　容

学習支援サイト　（➡p.17）
授業形式の動画で小論文を書く前の基本を学習でき
ます。

小論文チャレンジノート
　　　　　　　　（➡p.17）
学習項目に沿った解
説を視聴できます。

成績表　（➡p.17）
受験した課題のポイントや評価項目の見方を動画で解説します。

特化型小論文チャレンジノート　（➡p.20）
学習項目に沿った解説を視聴できます。

学習支援サイト　（➡p.24）
受験した課題に合わせた入試解説や評価項目の見方
を動画で解説します。

学習支援サイト　（➡p.31）
志望理由書・自己PR文を書くために押さえておきたい
ポイントを解説します。

指導者向け特設サイト　（➡p.26）
探究学習の初回授業を想定した「オリエンテーション」用の動画をご用意しました。

6分

4分

7分

5分

12分

14分

8分

7分

2分

8分

12分

15分

18分

18分

各
5～10分

各
10分前後

小論文学習の意義

作文と小論文の違い

小論文の書き方・4つのポイント

小論文の書き方・段落構成

要約問題の取り組み方　前・後編

課題文型小論文の取り組み方　前・後編

データ型小論文の取り組み方

「事前学習ノート」の取り組み方

要約編

志望理由・自己PR編

看護・福祉・医療編

データ・融合型編

大学が小論文を課す意義

志望分野を意識した解答

入試が迫った受験生の心構え

評価項目の見方・復習の仕方

Vol.1

Vol.2

Vol.3

Vol.4

Vol.5

Vol.6
各課題のポイント解説

評価項目の見方

9本

9本

8本

8本

6本

5本

4本

4本

4本

4本

第1回　

第2回　

第3回

共通

12分

16分

15分

11分

35分

35分

35分

志望理由書・自己PR文とは

志望理由書の書き方

自己PR文の書き方

志望理由書が思いつかない人へ

課題探究

地域探究

進路探究

★二次元コードで動画にアクセス小論文トレーニング

「学習進度チェックシート」
からもサイトにアクセス可能

自学自習や授業をサポートする「①教材準拠動画」「②講演（ガイダンス）」をご用意しています。

　　 は生徒さんが二次元コードから直接視聴できる動画のほか、探究学習用に先生にご視聴いただくための「指導者向け

　    は添削教材に取り組む前、添削テスト実施後など、指導目的・タイミングにあわせてご実施いただけます。

教材準拠動画 ～ 対象の教材をご採択いただいた学校でご利用可能です ～１

１

2

＊動画はいずれもスマートフォン・タブレットなどでいつでも視聴できます。
＊教材発送時に各サイトのURLや二次元コードを掲載した案内文を同封します。 各動画のデモ版は

こちらから！

シリーズ全６4題
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学習支援



オンデマンド視聴
添削課題に取り組むために必要な基礎学習
に適した書き込み式のワークノートです。

自学自習にも活用いただける学習支援サイトです。小論文の書き方について動画で学習できます。
「学習進度チェックシート」を活用することで生徒さん本人が進捗状況を確認できます。

■事前学習教材「小論文チャレンジノート」vol.1～6

■事前学習教材　　　 学習支援サイト

■先生用　　　 配信資料

●（別　冊）解説・解答例付
●（先生用）小論文チャレンジノート　指導の手引書

解説動画完備
本体の二次元コードから解説動画にリンク。

「個人成績表」
～おもな掲載内容～
●総合評価
　得点、平均点＜全国・学校・クラス＞、全国偏差値、校内偏差値、校内順位
●評価項目ごとの得点と診断結果、得点グラフ
●成績の推移状況
●関連のおススメ図書

※成績表は「特化型小論文トレーニング」共通です。

●「小論文チャレンジノート」
　グループワーク用資料／
　「Googleフォーム」ご利用のご案内／
　構成メモプリント

●「小論文トレーニング」
　指導の手引書～探究活動補足版～／リピート上達シート／もっと!要約プリント／
　下書き用原稿用紙／「原稿用紙の使い方」ワークプリント

先生用成績資料
「学校成績推移表」
「クラス別・個人成績推移表」
「貴校の小論文指導取り組み状況」
「クラス別成績一覧」

単体でも販売しています。
税込 各 110円（100円 +税）

詳細はp.14へ

■事後学習教材「成績表」答案返却から約5日後にお届け

「出題のねらい」「考え方」などの解説と２つの解答例文を、それぞれ課題ごとに記載しています。

■事後学習教材　　　 解答例文と解説集

解説動画にリンク（二次元コード）
受験した課題のポイントと10の評価項目を解説

先生用の「配信資料」や生徒さん用の学習支援サイトから配信する動画などを収録しています。

■先生用「サポートDVD-ROM」

Web

Web

●Google フォームをご用意
　記述式解答を入力できます。

Web

ー 添削指導教材 ー 教材案内～小論文・作文

小
論
文
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
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基本から段階を踏んで入試レベルまで学習できる、
小論文学習の定番教材です。

小問に答えることで、小論文を書くために必要な
作業を進めることができる、添削課題対応の書き
込み式ワークノートです。

「事前学習ノート」の解答例と指導上の
ポイントを掲載。　

vol.1　　 入門

vol.２～４　基本

vol.５～６　応用

小論文トレーニング

教材・学習支援ツール
事前学習教材
●「事前学習ノート」 p.16
●「小論文チャレンジノート」 p.17
　　　解説動画 p.14
●　　　学習支援サイト p.14,17

添削課題
●vol.1 ～ 6の学習内容と課題 p.18 
●問題冊子、解答用紙

事後学習
●　　　解答例文と解説集 p.17
●個人成績表、先生用成績表資料 p.17

指導用資料
●「指導の手引書」 …………p.16
●サポートDVD－ROM ……p.17
●　　　配信資料 …………p.17

リピート添削……………p.1９
●「リピート完成ノート」or
●「リピート用解答用紙」
　 ＋「リピート上達シート」

vol.1 ～ 6各回の受験料
初回 
　税込 1,900円（1,728 円 +税）
リピート回 
　税込 1,300円（1,182 円 +税）

2年生1年生 21年生 3年生

2年生1年生 2年生生 3年生

3年生1年生 2年生 3年生2年生

■事前学習教材「事前学習ノート」
　　　　　　　　　　　vol.1～6

■先生用「指導の手引書」

何をどう書けばよいかわからない…

●小問に答えながら
　「考え方・書き方の手順」
が身につきます。

●「構成メモ」を
　つくる力が身につきます。

小論文トレーニングシリーズ

Web
Web

Web

Web

▲事前学習ノートvol.2 8番より ▲小論文トレーニング（指導の手引書） vol.2 pp.6-7より

「小論文トレーニングシリーズ」をはじめとする第一学習社の小論文や作文の添削指導教材をご紹介いたします。

答案データ返却オプション
タブレットやスマートフォンで、添削済み答案、個人成績データを
Webサイト（生徒用）から閲覧することができます。
　　　　　　　　（初回・リピート回　各　税込 110円（100円＋税）／ 1名）
※オプションお申込みの場合も、添削済み答案、個人成績表（紙）は通常通り返却いたします。

通年
実施

小論文トレーニング 特化型小論文トレーニング

小論文トレーニング

16



■添削指導 ～小論文トレーニングの添削指導

■リピート添削

問

　現
在
、高
齢
者
が
抱
え
て
い
る
問
題
を
一
つ
挙
げ
、高
齢
者
に
と
っ
て
住
み

よ
い
社
会
に
す
る
た
め
の
対
応
策
に
つ
い
て
述
べ
な
さ
い
。

５段階評価
強い項目と弱い項目をひと目で
把握できる段階評価。

得点評価の明確化
採点基準に基づき、評価項目
ごとに得点を出していきます。

考察が不十分だと思われるところ
を具体的に説明し、書き直しへの
取り組みにも役立ててもらえるよ
うアドバイス。

誤字、仮名づかいの誤り、原稿用紙
の使い方をわかりやすく青で指導。

よいところをほめ
る指導。

意見の不十分なところを指摘し、どの
ように修正すればよいかをアドバイス。

内容的に深められるとこ
ろをヒントとして提示。

わかりやすい
10の評価項目！

細分化した10の評価項目によって、自分の強みや弱点をわかりやすく示しています。
小論文を書くときに重要な「問いの意図を正しく理解しているか、課題文やデータの読み取りは的確か」を見
るための評価項目①、読み手を意識して真面目に取り組んでいるかを見るための評価項目⑩によって、小論文
課題に取り組む基本姿勢の習熟度も確認できます。

「リピート完成ノート」

「リピート完成ノート」は、「初回
の解答用紙・初回答案の振り返り
（初回答案の復習とリピート回受
験の予習）・リピート解答用紙」
をオールインワンにして、学習効
果を最大限に引き出す工夫をして
います。また、答案回収・提出・
返却時の煩わしさも、ノート形式
が解消してくれます。

点数評価
で、初回と
の比較も
一目瞭然。

感想へも
ひと言激励・
アドバイス。

よくなった点を
具体的に指摘。

リピート答案添削

結論として、より説得力を持つまと
め方を指摘・アドバイス。

豊富な指導量と、見やすい 2色の添削で、内容面にも踏み込んだ指導がポイントです。

一度添削指導を受けた後、再度、同じ課題にチャレンジするシステムです。

「リピート上達シート」（リピート完成ノートでは、「STEP②初回答案の振り返り」）
を利用して復習し、再度同じ課題にチャレンジします。

確認しやすい !
なくさない !

内容面でさらに
改善できるとこ
ろを指摘。

点数評価
項目ごとに細かくチェックし、
点数化します。

※小論文トレーニング専用です。

大好評!

小
論
文
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ー 添削指導教材 ー 教材案内～小論文・作文
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■添削課題　 vol.1～6の学習

vol.1 テーマ型 ４５
分

入

　門 ４００字

問
題
冊
子
1

問
題
冊
子
2

問
題
冊
子
3

問
題
冊
子
4

問
題
冊
子
5

問
題
冊
子
6

基

　本

応

　用

vol.2

vol.3

vol.4

vol.5

vol.6

テーマ型

テーマ型

テーマ型

テーマ型

課題文型

テーマ型

データ型

データ型

課題文型

課題文型

課題文型

課題文型

課題文型

英文型

要約付
課題文型

要約付
課題文型

要約付
課題文型

要約付
課題文型

５０
分

５０
分

５０
分

６０
分

６０
分

6００字

6００字

6００字

6００字

6００字

8００字

8００字

1００字
+

600字

1００字
+

600字

1００字
+600字

1００字
+600字
2００字
+600字

2００字
+600字

チャレンジノート 学習のねらい 形式 字数 時間

融合型
（課題文+データ）

英文型

NEW

❷
❸
❹

❹

❹

❶

❺
❻

❽
❾

❼

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

10

作文と小論文の違いを理解しよう
小論文を書くためのテーマはどんなものか？
小論文に求められているものは何か、
まずは基本から学ばせたい。

作文との違いから小論文とは何かをしっかり学習します。

どう書けば〈小論文〉になるのかを知ろう
論理的に意見を述べる、

小論文の型をマスターさせたい。

小論文の型を身につけることに主眼をおいた小論文
の基本構成を学習します。

より説得力のある小論文を書こう
書き方は身についてきたが、
あと一歩説得力を持たせたい。

読み手をなるほどと納得させるために必要なポイン
トを学習します。

課題文の読解、要約をマスターしよう
入試に備え、課題文型への取り組みや

要約の練習が必要だ。

入試で出題頻度の高い「課題文型小論文」対策のた
めに、課題文の要約と読解を基礎からじっくり学習し
ます。

いろいろな形式の出題を学習しよう
データの読み取り方など、

さまざまな型の出題に取り組ませたい。

入試で問われる出題形式を意識して、課題文や図表、
データなどさまざまな資料から何を読み取り、どう文
章に反映させて論じるかを学習します。

入試レベルの小論文に挑戦しよう
小論文に慣れてきたので、

より実戦レベルの問題で鍛えさせたい。

「小論文が書ける」から「点が取れるように書く」へ
とレベルアップ。出題傾向をふまえた問題で実力アッ
プをめざします。
総合型・学校推薦型選抜対策に必要な志望理由書の
書き方についても学習します。

※課題内容は、毎年見直しを行います。
　詳しい内容については、別途「小論文トレーニングシリーズ」パンフレットにてご確認ください。

自己

自己

スポーツ

価値観

日本文化

情報

現代
社会

現代
社会

SDGs

学び

国際

キャリア

情報

情報

コミュニ
ケーション

キャリア

現代
社会

現代
社会

看護

情報

福祉

多様性

自己
PR

労働

福祉

環境

科学

科学

科学

医療・
看護

政治・
経済

教育

防災

教育

福祉

志望
理由

科学

情報

環境
現代
社会

テーマ
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■添削課題　各編の学習

６０
分

６０
分

６０
分

６０
分

学修計画

志望理由

職業観

キャリア

リハビリ
テーション

健康

医療者の
心構え

医療事故

心のケア

食料自給率

格差社会

エネルギー
問題

学校教育

政治参加

環境問題

学校教育

若者

現代社会

環境問題

情報

要
約
編

志
望
理
由・自
己
Ｐ
Ｒ
編

看
護・福
祉・医
療
編

デ
ー
タ・融
合
型
編

特化型小論文チャレンジノート 学習のねらい テーマ形式 字数 時間

要約付
課題文型

テーマ型

テーマ型

データ型

英文型

課題文型

課題文型

データ型
（複数）

融合型
（課題文+データ）

志望理由

自己PR

6００字

8００字

6００字

6００字

8００字

グラフ、図表、英文などの
さまざまな資料への着眼点を

養いたい。

看護や福祉、医療系の分野に
絞った対策をしておきたい。

志望理由書・自己ＰＲ文から
自己系小論文まで、
ひと通り学習したい。

課題文型小論文対策、読解力
アップのために

文章要約力をつけたい。

要約
1００字
+

600字

要約
2００字
+

600字

小問
1００字
+

600字

小問
2００字
+

600字
NEW

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

コミュニ
ケーション

スポーツ
・健康

多彩なテーマの課題文を用いて要
約のコツと手順を学習します。

主体性・多様性・協働性の観点で
自分を振り返る学習もできます。
総合型・学校推薦型選抜対策にも
最適です。

人のケアに従事する専門分野をめ
ざすために必要な文章作成力を育
成します。

資料の読み取り方や、複数の資料
を比較検討する学習を積み重ねる
ことで、整理した情報をふまえて
文章を書く力を育成します。

※課題内容は、毎年見直しを行います。
　詳しい内容については、別途「小論文トレーニングシリーズ」パンフレットにてご確認ください。

ー 添削指導教材 ー 教材案内～小論文・作文
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出題形式や志望学部の傾向など目的を絞って学習できる小論文学習教材です。

添削課題に対応した、構成を練るための教材です。
書き込み式ワークノートで、編ごとにすべての課題
が掲載されているため、受験する課題以外も学習で
きます。

【要約編】
【看護・福祉・医療編】
【データ・融合型編】

【志望理由・自己 PR編】

特化型小論文トレーニング通年
実施

教材
事前学習教材
●「構成メモノート」
●「特化型小論文チャレンジノート」
　　　解説動画…………………ｐ.14

添削課題
●問題冊子、解答用紙

事後学習
●　　　解答例文と解説集
●個人成績表、先生用成績資料…ｐ.17

指導用資料
●　　　配信資料
　・構成メモノート解答例
　・「Google フォーム」
　　ご利用のご案内
　・リピート上達シート
　・もっと!要約プリント リピート添削

●リピート用解答用紙
●リピート上達シート

各編の受験料
初回 
　税込 2,000円（1,819 円 +税）
リピート回 
　税込 1,300円（1,182 円 +税）

1年生 2年生 3年生生 2年生 3年生

1年生 2年生 3年生2年生 3年生

■事前学習教材「構成メモノート」

■事前学習教材「特化型小論文チャレンジノート」全４編

小論文トレーニングシリーズ

　　　指導用資料
●構成メモノート解答例
　各編の解答例をご用意しています。

Web

Web

Web

Web

各テーマに特化した内容で構成された書き込み式のワークノートです。
志望先の出題傾向対策としてご活用いただけます。

解説動画完備
ノート裏表紙の二次元コードからアクセス。

●（別冊）解答例・解説付

●Google フォームをご用意
　記述式解答を入力できます。

単体でも販売しています。
税込 各 220円（200円 +税）

特化型小論文トレーニング

20



各編の学習目標にあわせて、しっかりと課題に取り組む準備ができる
書き込み式のノートです。

■添削課題一覧

■付録「文章表現ハンドブック」　全3編（各　B5判 16P）

文章表現の基本練習から進学・就職の作文対策まで。
Ⅰ　書き方のルールを学ぼう
Ⅱ　読みやすい作文を書こう
就職・進学対策（就職・専門学校・推薦入試対策）

文章表現トレーニング

教材
事前学習教材
●「文章表現ハンドブック」
添削課題
●問題冊子、解答用紙

事後学習
●解答例文と解説集

指導用資料
●　　　配信資料
　・作文お助けシート〈各編〉
　・「原稿用紙の使い方」ワークプリント

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

〈目安時間：50分〉

単体でも販売しています。
税込 各 110円（100円 +税）

Web

通年
実施

各編の受験料
Ⅰ、Ⅱ
　税込 1,300円（1,182 円 +税）
就職・進学対策
　税込 1,400円（1,273 円 +税）

人気！

人気！

人気！

人気！

人気！

人気！

●❶

●❷

●❸

●❹

●❺

●❻

●❼

●❽

●❾

●10

●11

●12

●13

●14

●15

●16

●17

●18

４００字

６００字

6００字

４００字

字数

Ⅰ

Ⅱ

就
職
・
進
学
対
策

私が熱中していること

今の学校生活で大切にしたいこと

私の心に残ることば

夢をかなえるために取り組みたいこと

これからなりたい自分

人とつながることの大切さ

外国から来た人に訪れてほしい場所

「あいさつの効果」はどのようなものか

あなたの特徴とそれを生かせる将来の夢

人との関わりの中で学んだこと

公共の場でのマナー

文章を読んで、ベストをつくすことについて

社会人としての心構え

学校生活を通じて、あなたが変わることができたと思えること

長所を一つ取り上げて志望先に自己アピール

志望する職業（学部・分野）に対しての志望動機

10年後、あなたは社会の中でどのように働いていたいか

文章を読んで、「インターネットでコミュニケーションを取るうえでの問題点」について

まとまりのある作文を目指し、
文章構成を身につけるための１冊

就職や推薦入試、専門学校
試験対策としての１冊

書き方のルールを正しく楽しく
学ぶための１冊

問題番号 添削課題 付　録

ー 添削指導教材 ー 教材案内～小論文・作文ーニング
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小論文学習の導入として、小論文の基礎をeラーニングで段階的に自学自習できる教材です。
小論文を書くための準備として、構成メモ作成の練習もできます。

eラーニングではじめる　アプローチ小論文

受験料
税込 800円（728円 +税）

1年生 2年生1年生 3年生

小論文トレーニングシリーズ

※詳しくは
『2025年度　小論文トレーニングシリーズ
パンフレット』をご覧ください。

※添削サービスはついていません。

自分のペースで
学習を進められます。
文章表現の基礎から
無理なく学べます。

【学習の流れ】

オリエンテーション動画
➡５つの学習目標ごとに
動画視聴（各 5分程度）

●小論文に適切な文章表現を学ぶための
ワークや、全学習目標のまとめ動画もご
用意しています。

動画視聴●❶

テーマに沿って、材料集めから
小論文の構成メモ作成までを学
習（テキスト入力）

学習（ワーク）●❷

解答例と解説動画で
学習目標ごとに振り返り

セルフチェック●❸

通年
実施

2025年3月サービス提供開始

ご注文はこちらへご注文はHPより承ります。
（受付開始　2025年 2月）

Web

https://dg-w.jp/b/prm0183

【お申し込みから学習までの流れ】
〈先生〉 〈先生〉

●❶お申し込み
利用開始予定日の
10日前までにお
申し込みください。

●❷受講者登録
先生用ポータルサ
イトにログインし、
受講者を登録。

●❸生徒への配付
生徒用アカウント
情報を配付。

●❹学習開始
生徒用ポータルサ
イトにログインし、
学習開始。

先生用ポータルサ
イトから、学習進
捗状況をご確認い
ただけます。

■1ポータルサイト
のご案内、先生用
アカウントをお知
らせいたします。

■2生徒情報を確認
したのち、生徒用
アカウントをお知
らせいたします。

〈弊社〉

〈生徒〉

eラーニングではじめる　アプローチ小論文　／　文章表現トレ
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■実施スケジュール
字　数コース名回　数 問題

番号 時　間

第1回
1/25～

早期・標準入試対策
オーソドックスな出題で、全体受験が
容易なラインナップ。１月から通年で
受験可能！

第3回
8/1～

国公立・難関私大対策
内容を吟味した課題を出題。国公立・
難関私大の一般選抜対策に最適。学校
推薦型選抜対策にもまだ間に合う！

第2回
5/15～
実戦入試対策

最新の入試実態に即した問題をご用
意。総合型・学校推薦型選抜対策にも
最適！

人文科学系コース（文・外国語・人間・文化）

教育・教員養成系コース

社会科学系コース（法・経・商・社会・国際）

現代総合コース

理・工学系コース

農・水産・環境学系コース

医・歯・薬学系コース

看護・福祉学系コース

生活科学・食物系コース

保育・幼児教育系コース

推薦コース

就職コース

人文科学系コース（文・外国語・人間・文化）

教育・教員養成系コース

社会科学系コース（法・経・商・社会・国際）

現代総合コース

理・工学系コース

農・水産・環境学系コース

医・歯・薬学系コース

看護・福祉学系コース

生活科学・食物系コース

保育・幼児教育系コース

推薦コース

就職コース

現代総合コース

理・工学系コース

農・水産・環境学系コース

医・歯・薬学系コース

看護・福祉学系コース

推薦コース

６００
字

8００
字

8００
字

8００字

8００字

100０字

120０字

100０字

100０字

120０字

6００
字

8００
字

6００
字

60
〜
80
分

60
〜
80
分

60
〜
80
分

80
〜
100
分

人文科学系コース（文・外国語・人間・文化）

教育・教員養成系コース

社会科学系コース（法・経・商・社会・国際）

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11
12

志望理由コース
英文コース〈医療〉
英文コース〈国際〉
スポーツ・健康科学コース
芸術コース
専門学校コース

13
14
15
16
17
18

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11
12
❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽
❾
10
11
12

を毎回受験可能です！

通年共通課題
全 ６ 題

＋ 通年共通課題

※各回の課題と通年共通課題の計 18題を毎回１冊に収録しています。　※コース名・字数などは変更になる場合があります。

ー 添削指導教材 ー 教材案内～小論文・作文
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多様な進路に向けてのコース・課題が選択できる「小論文のための模
擬試験」です。とても丁寧な指導を行いますので、合否判定はもちろ
ん生徒さんの実力養成にも必ずお役立ていただくことができます。

[ 第１回　1/25～ ] 早期・標準入試対策
[第２回　5/15～ ] 実戦入試対策
[第３回　8/ 1 ～ ] 国公立・難関私大対策

模試付録①　「入試小論文　読み取り練習ノート」　 （B5判　40P）
小論文でどのような課題文・資料が与えられるか確認。入試に向けて実践的な練習に。

模試付録② 「入試頻出キーワード　テーマ別学習ノート」　 （B5判　48P）
入試頻出テーマ別に、重要キーワードを確認。チェック問題付き。

模試付録③ 「志望理由・自己 PR対策 BOOK」  （B5 判　32P）
志望理由書や自己 PR文の練習に、このほか総合型選抜等に役立つ資料も満載。

模試付録④ 「入試頻出テーマ別　小論文攻略ノート」  （B5 判　32P）
入試過去問（改題）に取り組みながら、意見のまとめ方などを練習できる実践ワーク。

模試付録⑤ 「試験対策　ルール BOOK」    （B5 判　32P）
原稿用紙の使い方、面接のマナーなど、最低限知っておきたい基本ルールを確認。

小論文模試

■模試付録　

教材
付録
●「模試付録①～⑤」

添削課題
●問題冊子、解答用紙

事後学習
●　　　解答例文と解説集
●成績表
●　　　解説動画…ｐ.14

指導用資料
●　　　配信資料
　・もっと!要約プリント
●成績
　・成績データCD-R

各回の受験料
初回 税込 2,200円（2,000 円 +税）
リピート回 税込 1,400円（1,273 円 +税）

単体でも販売しています。
税込 各 110円（100円 +税）

1年生 2年生 3年生2年生 3年生

2026年2025年
1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 3月2月

第1回 早期・標準入試対策

第2回実戦入試対策

第3回

通年共通課題 （第１～３回のどの回を選んでもご受験いただけます）

●早期の志望校、就職試験対策に
●すべての生徒の多様な進路に対する一斉指導に

●国公立・難関私大対策の個別指導の力試しに
●学校推薦型選抜・大学入学共通テスト後の直前対策に

●夏休み前・夏期講習での小論文集中指導に
●基礎指導終了後の、進路にあわせた小論文対策に

国公立・難関私大対策

申込者お一人に一冊、進学（就職）に必要なワークノートを付録としておつけします。

第１回は2年生の1月末から
ご利用可能です。小論文入
試対策を早めに行いたい学
校でご利用いただいていま
す。

志望進路に関係なくご受験
可能な「13志望理由コース」
や受験者の少ない分野の受
験コースなどをオープン（毎
回受験可能）にすることで、
学年「全員で受験」しやす
くなりました。

■実施時期

Web

Web

Web

リピート添削
●リピート用解答用紙
　 ＋「リピート上達シート」

事後学習用　解説動画
模試受験後の復習に活用いただける動画を、各回
にご用意。1本あたり15分程度のコンパクトな内
容です。

小論文模試
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■添削指導教材■

探究学習の過程で考えたことを、小論文で「まとめ・表現」する添削
指導教材です。探究学習の実施スタイルにかかわらず、導入いただく
ことができます。

「探究の授業について、生徒個々の評価の材料がほしいと考えたため」
「グループ活動中心の探究学習で、最後に個人の主体的な活動を入れたかった」
「探究学習と連動して小論文対策もできれば、入試対策にもつながると思った」

探究　セレクト編・オリジナル編

事前学習
●「チャレンジノート　探究×SDGs 編」（別売）

事前学習（付属）
●事前学習ノート
●Ⓣ指導の手引書

添削課題
・問題冊子、解答用紙

事後学習
・解答例文と解説集
・クラス別成績一覧

　　 配信資料
●Ⓣ指導の手引書~補足版~（セレクト編のみ）
●「探究学習」に取り組もう!

1年生 2年生1年生 2年生 3年生
各編の受験料
税込 1,650円（1,500 円 +税）

●小論文を書く前の事前準備に。
●考える手順、書き方の学習に。
●考えたことの整理に。

自由に題材を設定できる課題を準備しました。

■テーマを絞って学習を進めたい。
　（セレクト編　設定課題型・添削課題①②③）
●〇自分で問いを立てて学ぶ姿勢を育てたい。
　（セレクト編　自由課題型・添削課題④⑤）
　（オリジナル編 自由課題型）

●「事前学習ノート」の解答例と指導上のポイントを掲載。

　 指導の手引書（先生用）

探究オリジナル編

小論文トレーニングから探究学習の学習効果を高める課題をセレクトしました。探究セレクト編

※解答時に600字と800字から自由に選択していただけます。

①

②

③

④

⑤

形式 添削課題 字数 時間

設定課題型

高齢者が住みよい社会にするための対応策

多文化共生のために必要なこと（課題文型）

将来の目標と自己 PR

最近のニュース

SDGs（持続可能な開発目標）と日本が抱える問題

600字 50分

テーマ
現代社会

国際

自己

現代社会

現代社会
自由課題型

①

②

③

形式 添削課題 字数 時間

自由課題型

あなたが立てた問いに対する答え

あなたの地域の問題に対する解決への提案

あなたが志望する分野と、
志望分野における社会状況とかかわらせた志望理由

600字
／800字※

60分

テーマ
課題探究

地域探究

進路探究

教材内容

導入理由

小論文トレーニング

●Ⓣ

Web

■事前学習ノート

■添削課題

■

●〇

●〇

通年
実施

ー 添削指導教材（・書籍） ー 教材案内～探究学習
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■書籍■

探究学習の手法や実践的な活用方法について学習することができます。
はじめての探究学習をサポートする1冊です。

●本体テキスト （A４判 /８０P/２色）
●付属「探究学習実践ノート」 （A４判 /48P/１色）
●Ⓣ指導の手引書 （A４判 /56P/１色）
●Ⓣ　　　指導者向け特設サイト
　・付属ノート（PDF・Word）
　・指導の手引書（PDF）
　・オリエンテーション動画（初回授業を想定した動画）
　・テキストの内容に対応した解説動画

これからはじめる探究学習 ～手法と実践～

■□　探究学習の４つのプロセスを練習
■□　小論文で考えを論理的にまとめ、表現する練習
■□　SDGs の視点で社会問題を考える練習

以下のような学習がまとめてできるコンパクトな１冊です。

★探究学習を本格的に始める前のワークとして（プレ探究で利用）
★探究セレクト編・オリジナル編（p.27）のオプション・事前学習教材として

税込 968円（880円 +税）

税込 330円（300円 +税）

小論文トレーニングシリーズで好評のチャレンジノートで「探究学習」と「小論
文学習」のためのワークを準備しました。

●チャレンジノート 　（A４判 /32P/２色）
●解答例・解説 　（B５判 / 8P/１色）
●Ⓣ　　　指導の手引書

チャレンジノート 探究×SDGs 編

探究学習のさまざまな場面でご活用いただける教材をご用意しました。

Web

Web

ご利用シーン

1年生 2年生 3年生1年生 2年生

1年生 2年生1年生 2年生 3年生

探究学習　書籍　／　小論文トレーニング　探究セレクト編・オリジナル編
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「材料集め編」「作成編」の 2 部
構成の書き込み式ノートです。対
話形式の簡単なワークと豊富なヒ
ントを通して、生徒さんの「志望
理由書」「自己PR文」作成をや
さしくサポートします。

★志望理由や自己PRをテーマにした小論文の対策教材として「特化型小論文トレーニング　志望理由・自己PR編」
　もご用意しております。➡p.20

ノートの代金と課題添削料について
教材納入冊数と課題添削人数が異なるケースが多いため、セットでご購入いただいた場合も、ノートの代金は教材
納入時に、オプション添削・リピート添削の課題添削料は答案返送時にそれぞれご請求しております。

「志望理由書編」「自己PR文編」
「面接対策編」の３部構成の書き
込み式ノートです。
志望理由書・自己PR文を書くた
めの練習を通して、生徒さんの
キャリアデザインをサポートする
教材です。

答案データ返却オプション
タブレットやスマートフォンで、添削済み答案をWebサイト（生徒用）から閲覧することができます。
　（初回・リピート回　各　税込 110円（100円＋税）／ 1名）
　　　　　　　　　　　　　　　　　※オプションお申込みの場合も、添削済み答案（紙）は通常通り返却いたします。

ー 添削指導教材 ー 教材案内～志望理由書・自己PR文　対策教材

志
望
理
由
書
・
自
己
P
R
文

　対
策
教
材
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進学・就職を問わず、「志望理由書」や「自己PR文」は生徒さんの進路決定において今や欠かせないものとなっています。

3 年生からでもキャリア観を整理し、本番の提出書類の準備ができるよう、
項目を精選しました。

志望理由書・自己ＰＲ文  短期完成ノート

ノート購入者全員
●本体テキスト　   B5 判 /32P/2 色
●付録 　　　   B5 判 /32P/1 色
●　　　プレテスト ★➡p.30
●　　　学習支援サイト ★➡p.14

指導用資料
●Ⓣ指導の手引書   B5 判 /32P/3 色

価　格

ノート単体 
税込 495円（450円 +税）

リピート添削セット
税込 3,190円（2,900 円 +税）

添削課題セット
税込 2,090円（1,900 円 +税）

価　格

ノート単体 
税込 715円（650円 +税）

リピート添削セット
税込 3,410円（3,100 円 +税）

添削課題セット
税込 2,310円（2,100 円 +税）

3年生3年生1年生 2年生

進路選択のための自己分析から本番の提出書類の作成、面接対策まで
時間をかけて学習できます。

志望理由書・自己ＰＲ文完成ノート

1年生 2年生 3年生年生 2年生 3年生

Web
Web

ノート購入者全員
●本体テキスト　   B5 判 /56P/2 色
●付録 　　　   B5 判 /64P/1 色
●　　　プレテスト ★➡p.30
●　　　学習支援サイト ★➡p.14

指導用資料
●Ⓣ指導の手引書   B5 判 /56P/3 色

Web
Web

「リピート完成ノート」
確認しやすい !
なくさない !

「リピート完成ノート」は、「初回の解答用紙・初回答案の振り返り（初回答案の復習とリピート
回受験の予習）・リピート解答用紙」をオールインワンにして、学習効果を最大限に引き出す工
夫をしています。また、答案回収・返却時の煩わしさも、ノート形式が解消してくれます。

志望理由書・自己PR文　対策教材
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3 添削課題

4 リピート添削
学習支援サイト

指導用資料 「先生用資料」CD-R

本体テキスト
収録内容（志望理由書編の例）
●「志望理由書」で
　押さえたい４つのポイント
　目標・動機・過程・マッチ
●合格までのルートマップ
●志望理由を考えるための準備
●「志望理由書」の失敗例
●「志望理由書」の振り返り学習

付録
収録内容
●本体冊子のワークの解答例
●「志望理由書」「自己 PR文」
　答案例（各志望分野別）
●巻末資料
●面接対策
　面接の基本・マナー　他

B5 判 /56P/2 色刷

B5判 /64P/1 色刷

指導の手引書
授業で活用いただけ
る朱書きの「指導の
手引書」です。ノー
ト全ページに、解答
例や指導のポイント
を朱書きでわかりや
すく表示しています。

・課題 　「志望理由書」　「自己 PR文」
　　　　　 ２題より選択
・文字数 　600字、または800字　選択可
・時間 　60分

●成績データ（Excel）
　添削課題の結果一覧

●直前チェックシート（PDF）
　志望先への提出書類作成

●志望理由書フォーマット集（PDF）

書き直すことで自分の目標や長所などがより
明確になり、完成度があがります。

ご採用校の約 4割で、リピート添削を実施し
ていただいております。

リピート完成ノート
初回の解答用紙とリピート回解答用紙がセッ
トになっています。

自学自習や復習にもご活用いただける
生徒さん向けのWEBサイトです。

●解説動画（４本）
●プリント
　（学習チェックシート、志望先リサーチプリント　他）
●参考リンク集

「添削のポイント」
（志望理由書）
①目標　　実現したい目標が示せているか
②動機　　目標を定めた動機が説明できてい

るか
③過程　　目標に到達するためのプロセスが

示せているか
④マッチ　①や③が自分の志望先に進むことと

どうつながるかを説明できているか

※自己PR文では次の４つのポイントをチェック
　しています。
　①長所　②理由　③道のり　④抱負

はじまる丁寧な学習プログラムを準備しています。

通年
実施
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ー 添削指導教材 ー 教材案内～志望理由書・自己PR文　対策教材

志
望
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己
P
R
文

　対
策
教
材

プレテストは「ノート」購入者全員が受検可能です。

※デザイン等は変更になる可能性があります。

1　プレテスト受検　　〔任意〕 2 ノート学習

● プレテスト結果

教科の好き嫌い、興味、行動特性について、自分自身に関する客観的なデータが得られます。

付録
収録内容
●本体冊子のワークの解答例
●「志望理由書」「自己 PR文」
　答案例（各志望分野別）
●面接対策
　面接の基本・マナー　他

B5 判 /32P/2 色刷

B5判 /32P/1 色刷
●「プレテスト」受検は約30分です。
　※受検前視聴「プレテスト導入解説」
　　受検後視聴「結果個人票解説」
　　　　　　　　　　　　（視聴　各5分）

自己分析テスト。結果をふまえてノートでの学習
をスムーズにします。

本体テキスト
収録内容
●材料集め編
　・あなた自身について書
き出してみよう

　・志望先とのマッチングを
確認しよう　他

●作成編
●巻末資料

「志望理由書・自己PR文 対策教材」学習の進め方
自分自身について、そして自分の目標について言葉にすることは未来をつかむ第一歩です。第一学習社では「自己分析」から　

Web

Web

30

志望理由書・自己PR文 対策教材
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WEB
情報

　　　　　　 どうすれば若者の投票率が上がるだろうか

●❶●❷政治的関心を高め、政治に関する知識を補う方法としては、主
➡p.257

権者
教育とシティズンシップ教育の実践が挙げられる。2015 年に選挙権年齢
が 18歳以上に引き下げられたことから、学校における主権者教育の充実
が図られている。また、単に投票率を上げるだけでなく、社会の一員とし
て主体的に投票について考えるための方法として、市民としての資質・能
力を育てるためのシ

➡p.257

ティズンシップ教育が注目されている。実際に、政策
分析や模擬投票を行った結果、投票率が上昇した事例もあり、若者の政治
的関心や投票率を高める方法として、学校での取り組みは重要だといえる。
●❸投票制度の問題解決に向けては、投票所の増設や投票日・時間の拡大
などを考える必要がある。実際に、期日前投票所を構内に設置したことで
効果を上げた大学もある。ス

➡p.176

マートフォンの保有率上昇に合わせて、選挙
期間中いつでもどこでも投票できる「インターネット投票」の実現を望む声
が増えているが、選挙運営上の問題や信頼性の確保が難しいことなどから、
実現までのハードルは高いと考えられる。
　若者に政治を自分事としてとらえてもらい、「国は自分たちで変えてい
くものだ」という意識を浸透させるためには、どのような環境づくりや取
り組みを行っていく必要があるか考えておきたい。

ヒント
論 点 への

　　若者の投票率が低いとどのような問題が生じるのだろうか？
　政治家は投票に来てくれる世代、政治に関心がある世代を優先した政治
を行う傾向がある。現在の日本は超

➡p.104～105

高齢社会であり、有権者も高齢世代の
割合が高くなっているため、若者が選挙に行かないと、政治家は投票して
くれる高齢世代に向けた政策を優先してしまう。これは「シルバー民主主
義」と呼ばれ、社

➡p.94～95

会保障政策や子育て支援など、若い世代が関心のある分
野への政策が後回しになってしまうおそれがある。今の若い世代が今後生
きていく社会のしくみが、当事者の声抜きで決まってしまうのを防ぐため
にも、若者の声をいかに投票につなげるかが問われている。

　　　　なぜ若者は選挙に行かないのだろうか？
　投票率とは、選挙権を持っている国民のなかでどれだけの人が投票をし
たかという割合を示し、政治への関心を計る目安になっている。選挙の投
票率は全体的に低下傾向にあるが、特に若い世代における投票率の低さが
問題視されており、2021 年の衆議院議員総選挙では、ほかの世代の投票
率が 55％を上回っていたのに対し、10～ 30代は 40％前後であった。
　若者が選挙に行かない理由としては以下の要素が挙げられる。
❶政治的関心の低さと知識の乏

とぼ

しさ 
　内閣府の意識調査によると、日本の若者の政治的関心は近年減少に転じ
ており、国際比較でもやや低い水準となっている。「だれに投票したらよ
いのかわからない」「どこに投票しても同じ」など、政党や政策への知識が
乏しいことも原因として考えられている。
❷政治的有効性感覚の低さ 
　「自分の１票が政治を変えられる」という実感である政治的有効性感覚が
低いことも、選挙に行かない理由の１つとしてある。現在の日本では、特
定の支持政党を持たない「無党派層」が有権者の多数を占めており、政権が
交代しても変化がないと考えるあきらめ型の政治離れも進んでいる。
❸投票制度の問題 
　投票日が日曜日しかない、投票所が少ないなど、選挙に行きたいと思っ
ていても、投票制度の問題で行けないケースもある。また、18・19 歳は
就職や進学を機に転居する者も多く、居住地と選挙権のある地域が異なる
ために投票できなかったというケースも多くある。　
　こうした複数の理由が関連し合っているほか、日本では政治や選挙に行
くことの意義を学ぶ機会が少なく、18歳になったから選挙に行こうと呼
びかけられても、実感が沸かない若者が多いという現状もある。

論 点

国政選挙において、すべての世代で投票率が低下傾向にあるな
か、特に 10～ 30代の若い世代の投票率が著

いちじる

しく低下してい
ること。地方選挙でも同じ傾向にある。

若者の投票率低下068
★★★

法
律
・
政
治

6

117116

総務省が公表している「国政選挙における年代別投票率の推移」に関するグ
ラフを掲載しているので、チェックしておこう！

「小論文入試頻出」＋「今後社会で注目される考え方・事柄」といった観点で
精選した150のキーワードを解説した読み物教材。

●本体テキスト （B６判 /272P/２色）
●　　　現代キーワードファイル　サポートWEB
・参考リンク集
・入試出題例 など
●Ⓣ指導用資料

小論文入試＆探究学習対応

新版　現代キーワードファイル

税込 880円（800円 +税）

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

Web

※デザインや内容等は変更になる可能性があります。

WEBサイトでは、分野別に、小論文入試に向けてさらに知っておくとよい用語や入試出題例、リンク集などを掲載。
入試直前対策や探究学習における調査ツールとしてご利用いただけます。

WEB掲載情報の紹介
小論文入試でよく問われる論点
探究学習の問いにもなる論点　を紹介

論点に答える
ための考え方
を提示

キーワードの補足説明キーワードの定義

本書の特長

▶小論文入試や探究学習に出てくる「論点」と「それに対する考え方」を学ぶことができる！
キーワードに関する「定義」「背景」「現状」といった知識に加えて、「社会で何が問題になっているのか」を問いかける
構成になっているため、小論文入試や探究学習で問われる「論点」や「問い」について学ぶことができます。

▶１２分野別に１５０のキーワードを掲載
人文科学系
　…国際 /教育 /思想・哲学
自然科学系
　…環境 /情報・メディア /テクノロジー

社会科学系
　…現代社会 /社会保障・福祉 /法律・政治 /経済・労働
医療・スポーツ系
　…医療 /健康・スポーツ

リニューアル版

ー 書籍教材 ー 「小論文頻出テーマ」

33

現代社会の問題とその背景を考えるために押さえておきたい重要テーマを
10の分野に分けて学習できる読み物教材。

●本体テキスト （B５判 /８８P/２色）
●　　　配信資料
●Ⓣ本文データ（Word）
●Ⓣ利用のご案内（PDF）

●　　　現代を知るplus  サポートWEB
・事前学習動画
・参考リンク集

小論文頻出テーマ解説集 現代を知るplus

税込 462円（420円 +税）

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

税込 396円（360円 +税）

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

段階別に小論文で必要な知識を定着させることができる、
『現代を知るplus』の準拠問題集。穴埋め問題から記述式問題、入試問題
まで段階的に学習でき、基礎から応用までしっかりカバー。

●本体テキスト （B５判 /６４P/１色）
●　　　配信資料
●Ⓣ本文データ（Word）
●Ⓣ授業案（PDF） 

●　　　チェック&ワーク  サポートWEB
・「C. 小論文へのアプローチ」解説動画
・入試出題例

小論文頻出テーマ チェック＆ワーク

毎年
最新データ
に更新

毎年
最新データ
に更新

Web

Web

Web

Web

小論文や探究学習、面接の場面で問われる時事問題、社会問題に対する知識や関心を広げるための教材を

ご用意しました。

❶最新の社会問題を体系的に学習できる！
❷探究的な学習のテーマ設定や調べ学習に活用できる！
❸グラフの読み取り練習やディベートのテーマ設定に利用できる！

❶『現代を知るplus』とのセット学習で、知識をバランスよくインプット＋アウトプット
できる！

❷解答解説が充実しているため、自主学習や朝学習の時間に利用できる！
❸１年生の基礎確認から３年生の入試対策まで、幅広く活用できる！

POINT

POINT

書籍教材
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税込 902円（820円 +税）

税込 451円（410円 +税）

税込 583円（530円 +税）

文章トレーニングノート

●本体テキスト　（A４判 /６４P/２色）
●　　　配信資料
●Ⓣ指導の手引書（PDF）
　・バラ解答（PDF）

「文章によるコミュニケーション力」を身につけるための新感覚の文章
表現教材。文字の書き方から、徹底的に基本を積み上げていきます。

小論文頻出テーマ対応　 要約練習 20

●本体テキスト　（A４判 /４８P/１色）
●　　　配信資料
●Ⓣ「もっと！要約プリント」（PDF）

★オプション添削：税込 310円 （282円 +税）／１回
　　　　　　　     20 日間返却

テキスト内の課題全 20題について、１回から添削いたします。

小論文頻出の 10テーマから課題文をセレクト。
幅広いテーマで数多くの要約練習が可能です。

ステップアップ小論文

●本体テキスト　（B５判 /128P/２色）
●付属ノート　（B５判 /３２P/１色）
●Ⓣ指導の手引　（B５判 /３２P/１色）

入試小論文出題傾向をふまえ、小論文の書き方に必要な事項を１冊に
まとめました。
※添削教材「小論文トレーニング」「小論文模試」との併用も効果的です。

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生
通年
実施

Web

Web

ー 書籍教材 ー 「『論理の力』を育てるシリーズ」ほか
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税込 506円（460円 +税）

税込 385円（350円 +税）

税込 506円（460円 +税）

税込 572円（520円 +税）

1日 10分 言語力ドリル 入門
『1日10分言語力ドリル』より、やさしいレベルの問題と、具体
的なポイント解説で、初めての論理学習にぴったりのドリル教材。
各編15回収録。高校生はもちろん、中学生にもお使いいただ
けます。

●本体テキスト　（B５判 /３２P/２色）
●　　　配信資料
　・バラ解答（PDF）

1日 10分 言語力ドリル

●本体テキスト　（B５判 /４８P/２色）
●Ⓣ指導の手引書（３編共通）
●　　　配信資料
　・バラ解答（PDF）
　・確認テスト（PDF）

1 回 10分で取り組めるドリルを各編 18回収録。身
近な題材を用いた問題で論理力を基礎からていねい
に養成。選択式、正誤問題が中心。

論理力ワークノート
1 回 15～ 30 分のワークを全15回収録。事実系文章、論証系文章の
読み書きを通して、大学入試のための基礎力を養成します。300～
1000字の文章読解が中心。短文記述の練習にもおすすめです。

論理力ワークノート　ネクスト

●本体テキスト　（B５判 /５６P/２色）
●　　　配信資料
●Ⓣ本文・解答解説データ（Word ／一太郎）

『論理力ワークノート』の上位教材。入試現代文対策として使える、
実践的な論理力を鍛える問題集。1回15～20分のワークを全21回
収録。基礎→応用→実践と段階的にレベルを上げていくことで、
4000字の長文を読み切るスキルが着実に身につきます。

●本体テキスト　（B５判 /５６P/２色）
●　　　配信資料
●Ⓣ本文・解答解説データ（Word ／一太郎）

「論理の力」を育てるシリーズ

1年生 2年生 3年生1年生 2年生 3年生

1年生 2年生 3年生1年生

1年生 2年生 3年生3年生

1年生 2年生 3年生2年生 3年生

Web

Web

Web

Web

書籍教材
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学習目標 使用教材使用時期

学習目標 使用教材使用時期

■モデル案④

■モデル案⑤

●短期間で総合型選抜・学校推薦型選抜の対策をしたい

●探究学習と小論文学習を連動して行いたい
●探究学習でキャリア教育を学習したい、総合型選抜・学校推薦型選抜の対策を行いたい

小論文トレーニング vol.2

小論文トレーニング vol.4

志望理由書・自己 PR文 短期完成ノート＋添削

小論文模試第 2回

小論文の基本を学ぶ
（小論文の型の学習など）

小論文の書き方のレベルアップをは
かる（課題文の読解、要約のマス
ターなど）

志望理由書・自己PR文の書き方を
学ぶ

実戦的な推薦入試対策

これからはじめる探究学習

小論文トレーニング 探究セレクト編
小論文トレーニング 探究オリジナル編

志望理由書・自己 PR文完成ノート

志望理由書・自己 PR文完成ノート＋添削

小論文模試第 1回

小論文模試第 2回

探究学習の導入、基本的な手法や
考え方を学ぶ

探究学習の仕上げ

進路探究 

志望理由書・自己PR文の書き方を
学ぶ

推薦入試に向けた準備

実戦的な推薦入試対策

1年生

3年生

2年生

1年生

3年生

2年生

月

月

月

月

12

12

7

9

～

～

～

～

9

9

4

7

4

1

9

12

4

7

月

月

月

月

月

月

12

3

12

3

7

9

～

～

～

～

～

～

４月 ５月 ６月 １月 ２月 ３月７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

高３

２学期以降の「個別指導」に備え、
１学期が添削実施のピーク。

小論文模試 高２・高３ 志望理由書・自己PR文

3 年生では、「小論文トレーニング」vol.4 ～ 6に加え、入試本番を意
識した実戦的な「小論文模試」のご利用が多くなります。「小論文模試」
を選択された学校の多くは、1･2 年生で「小論文トレーニング」や、
何らかのかたちで添削を実施されています。1年生から3年生 1学期
の間に、少なくとも一度は添削をご利用されることをお勧めいたします。

志望理由書・自己 PR 文の添削は、3 年生 1 学期の実施が最多ですが、
指導時期は早まっており、2 年生１～３月に添削を受験される学校が増加
しています。志望理由書・自己 PR 文提出後の面接では、より丁寧に自
分と向き合い、志望を語る力が求められています。添削では、指導者に
よる客観的な視点で、実践的なアドバイスをいたします。

高２・高３

２年生３学期から学習を
スタートさせる学校が増加。

志望理由書・自己PR文

高
２
・
９
月

高
２
・
１０
月

高
２
・
１１
月

高
２
・
１２
月

高
２
・
１
月

高
２
・
２
月

高
２
・
３
月

高
３
・
４
月

高
３
・
５
月

高
３
・
６
月

高
３
・
７
月

高
３
・
８
月

高
３
・
９
月
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ー 学習計画例 ー

学習目標 使用教材使用時期

学習目標 使用教材使用時期

学習目標 使用教材使用時期

弊社採用校における添削テストの実施時期をご案内いたします。学習計画作成の参考にご利用ください。

■モデル案③ ●総合型選抜・学校推薦型選抜に向けた対策を継続的に行いたい

小論文の基本を学ぶ
（小論文の型の学習など）

小論文の書き方のレベルアップをはかる
（課題文の読解、要約のマスターなど）

志望理由書・自己PR文の書き方を学ぶ

推薦入試に向けた準備

実戦的な推薦入試対策

■モデル案① ●必要最小限の学習で小論文の力をつけたい
●各学年で小論文学習を実施したい

小論文トレーニング vol.2

小論文トレーニング vol.4

小論文模試第 2回

小論文の基本を学ぶ
（小論文の型の学習など）

小論文の書き方のレベルアップをはかる
（課題文の読解、要約のマスターなど）

実戦的な入試対策

■モデル案② ●小論文学習に時間をかけて、継続的に学習したい
●小論文の基礎から入試対策まで行いたい

小論文トレーニング vol.2

小論文トレーニング vol.2　リピート

小論文トレーニング vol.4

小論文トレーニング vol.4　リピート

小論文模試第 1回

小論文模試第 2回

小論文の基本を学ぶ
（小論文の型の学習など）

小論文の書き方のレベルアップをはかる
（課題文の読解、要約のマスターなど）

入試に向けた準備

実戦的な入試対策

小論文トレーニング vol.2

小論文トレーニング vol.2　リピート

小論文トレーニング vol.4

志望理由書・自己PR文 完成ノート＋添削

小論文模試第 1回

小論文模試第 2回

1年生

3年生

2年生

1年生

3年生

2年生

1年生

3年生

2年生

実施時期

小論文、志望理由書・自己PR文、探究学習の実施に向けた、3年間の導入計画例をご紹介します。
貴校の学習目標にあわせて、アレンジしてご利用ください。導入計画例

12

12

7

月

月

月

～

～

～

9

9

5

12

3

9

3

7

9

月

月

月

月

月

月

9

12

6

12

4

7

～

～

～

～

～

～

月

月

月

月

月

月

12

3

9

3

7

9

～

～

～

～

～

～

9

12

6

12

4

7

４月 ５月 ６月 １月 ２月 ３月７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

高１

12・1・2月での実施が最多。
リピート添削も多い。

小論文トレーニング

４月 ５月 ６月 １月 ２月 ３月７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

高２

１年生同様、１２・１・２月での実施が中心。
１学期末テスト明けに実施する学校も多い。

小論文トレーニング

1 年生では、12･1･2 月での実施が、1年間での受験人数の半数以上。
この時期にリピート添削（書き直しとして2回目）の実施が多いことも
理由の一つです。リピート添削はご採用数の約 1/4 になります。振り
返りを行うときこそ、書く力を伸ばす最適なタイミングです。1 年生の
うちに基礎的な力をつけておくことが、2 年生以降で効率のよい学習
につながります。

2年生では、1回目の添削を7月、2回目を1月ごろに計画されるケー
スが多くなっています（リピート添削も 1 年生同様の割合）。また、添
削を受験される人数がもっとも多い学年でもあります。1年生で身に
つけた基礎的な力に加え、より説得力のある小論文の書き方、課題文
型への取り組み、要約の練習などを行うことで本番に備えます。
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FAX専用お申込用紙2025年度

▼ご希望の教材の必要箇所をご記入のうえ、送信してください。

☆模試付録「要」の場合は、ご希望の付録（①～⑤）の内訳を通信欄にご記入ください。

小論文チャレンジノートvol.1

小論文チャレンジノートvol.2

小論文チャレンジノートvol.3

小論文チャレンジノートvol.4

小論文チャレンジノートvol.5

小論文チャレンジノートvol.6

書　籍　名 申込数
（83537）

（83545）

（83553）

（83570）

（83596）

（83600）

（83731）

（83758）

（83812）

（83740）

（83944）

（83952）

（83960）

（83979）

（83987）

（84339）

（84347）

（84355）

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

冊

小
論
文
学
習
教
材

文章表現ハンドブック〈Ⅰ〉

文章表現ハンドブック〈Ⅱ〉

文章表現ハンドブック〈就職・進学対策〉

特化型
小論文
チャレンジ
ノート

要約編

志望理由・自己PR編

看護・福祉・医療編

データ・融合型編

付録①

付録②

付録③

付録④

付録⑤

小論文
模試付録

通信欄（ご要望などは、この欄にお書きください）

受領印

※送信面をご確認ください。
※ご記入の前に下記の「個人情報の保護について」を
　お読みいただき、同意の上、お申し込みください。

FAX 0120-346838®
CODE（記入不要）

都道府県と
学 校 名

電話番号

都道
府県  立　　　　　　　  　　　　高校

（フリガナ）

先 生 名

FAX番号（　　　　　　）　　　　　ー　 （　　　　　　）　　　　　ー　

 月　　 日  月　　　 日

月　　　 日

申込日 教材到着希望日 添削課題実施予定日 答案ご発送予定日

学 年
年 先生

（初回）

月　　　 日
（リピート回）

月　　　 日
（初回）

月　　　 日
（リピート回） ←(リピート)欄はリピート添削ご利用の場合のみ

ご記入ください。

未記入の場合、通常約10日後の
お届けとなります。

個人情報の保護について
第一学習社個人情報保護管理者　総務部部長　Tel 082-234-7757
申込書によりご提供いただいた個人情報は、当社の教材のご採用、サービスの提供に関する業務の範
囲内で利用させていただきます。提供いただいた個人情報は、法令に基づく場合および本人の同意があ
る場合を除き第三者へ提供することはありません。また、個人情報の取り扱いの全部または一部を委託す
ることはありません。申込書の情報提供は任意ですが、ご提供いただけない場合お申し込みの受付や教
材の発送等ができないことがあります。提供いただいた個人情報の利用目的の通知、開示、内容の訂
正、追加または削除、利用の停止、消去または第三者への提供の停止についてご請求いただく場合は、
「苦情相談窓口」Tel 082-234-7757　Fax 082-234-6835へお願いします。

答案をご提出いただく時期により、返却に要する期間が異なります。答案が集
中する学期末やお盆、年末年始から年度末にかけてなどは5週間以上となる場
合がございます。あらかじめご了承ください。返却予定時期のめやすは、ご注
文の際にお知らせいただいた「答案ご発送予定日」をもとに算出し、ご注文受
付後にお知らせいたします。

答案の返却期間についての注意事項

■ 添削教材のご注文欄
■ 単品での付録のご注文欄

※「小論文トレーニング」「特化型小論文トレーニング」「志望理由書・自己PR文対策教材」で「答案
データ返却オプション」(有料）をご注文の場合は　 を入れてください。

添削商品用

回分

申込数教材名 ※ご希望の教材や付録の
　要・不要に○を記入ください。

添
削
教
材

要約練習20

小論文トレーニング 探究オリジナル編

小論文トレーニング 探究セレクト編

人

人

人

リピート添削
（別料金）希望数

データ
返却

志望理由書・自己PR文完成ノート（ノート＋添削課題） 人 人

志望理由書・自己PR文　短期完成ノート（ノート＋添削課題） 人 人

小論文
トレーニング

vol.
１・２・３
４・５・６

人 人要・不要
チャレンジノート

特化型小論文
トレーニング 要・志・看・デ 人 人要・不要

チャレンジノート

文章表現トレーニング Ⅰ・Ⅱ・就 人要・不要
ハンドブック

添削実施回数

小論文模試 第
1・2・3回 人 人要・不要

模試付録☆

※本書到着後、弊社より受領確認FAXを返信いたします。ただし、17時以降や土日・
祝日受付の場合は、翌日または休み明けになります。

※複数学年でのご注文の場合、各学年ごとに申込用紙を分けてご記入ください。
※申込み人数20人につき1冊を目安に教師用予備をおつけします。必要数にご希望が
ある場合は、通信欄にご記入ください。

注意事項 ご注文前に必ずご確認ください。添削教材ご採択校向けに、添削教材の納品からお支払いまで、及び利用方法や役立つ資料などが確認できる
サポートサイトをご用意しております。はじめてご指導される先生でも安心してお取り組みいただけます。

●①オンラインヘルプ
　教材到着からお支払いまで、教材ご実施の流れや注意点についてご案内します。

●②よくあるお問い合わせ
　よくあるお問い合わせについてご案内します。

●③関連資料のダウンロード
　教材ごとに　　　で配信している資料にアクセスできます。

●④お問い合わせフォーム
　ご質問・ご相談を承ります。

※パソコン・スマートフォン・タブレットからアクセスできます。アクセス方法は初回教材発送時にお知らせします。

小論文・添削教材サポートサイト

Web

｢第一小論Net」に、資料請求・見積書自動発行・ご注文
フォームをご用意しております。
学校の先生であれば、会員登録やログインはなしでご利用
いただけます。
資料請求とご注文では、確認メールが自動送信されますの
で、内容確認の際にも便利です。

■ たとえばこんな使い方

■ ご利用方法

❶第一小論Netにアクセス

【資料請求フォーム】で気にな
る教材を一括チェック。郵送ま
たは営業担当者が持参して貴校
にお届けします。

【見積書自動発行フォーム】で
見積書をPDFで発行し、価格
を確認。見積書番号から修正・
再発行もできます。

【ご注文フォーム】でいつでも
教材の注文が可能です。見積書
番号から情報を呼び出してス
ムーズに注文できます。

1 2 3

❷[資料請求・お見積り・ご注文]
のバナーをクリック

❸資料請求・見積書自動発行・ご
注文のフォームからご希望の用
途にあわせて選択し、必要事項
をご入力ください。

https://www.daiichi-shoron.net/

第一小論Net

添削教材
ご採択校
対象
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お申込み・お問い合わせ

会員登録なし
&

ログイン不要



※送信面をご確認ください。
※ご記入の前に下記の「個人情報の保護について」をお読みいただき、同意の上お申し込みください。

都道府県と
学 校 名

都道
府県 立　　　　　　　　　　　　　　　　　　高校

CODE（記入不要）

（フリガナ）

ご 担 当
先 生 名

先 生

電話番号 （　　　　　　）　　　　　ー

FAX番号 （　　　　　　）　　　　　ー　

　　　　　　　月 　　　　　　　　日
教材到着
希望日

学　年 年

FAX 0120-346838®

　　　　　　　月 　　　　　　　　日
申込日

FAX専用お申込用紙2025年度

個人情報の保護について
第一学習社個人情報保護管理者　総務部部長

　Tel 082-234-7757
申込書によりご提供いただいた個人情報は、当社の教材のご採用、サー
ビスの提供に関する業務の範囲内で利用させていただきます。
提供いただいた個人情報は、法令に基づく場合および本人の同意がある
場合を除き第三者へ提供することはありません。また、個人情報の取り
扱いの全部または一部を委託することはありません。
申込書の情報提供は任意ですが、ご提供いただけない場合お申し込み
の受付や教材の発送等ができないことがあります。
提供いただいた個人情報の利用目的の通知、開示、内容の訂正、追加ま
たは削除、利用の停止、消去または第三者への提供の停止についてご請
求いただく場合は、「苦情相談窓口」
Tel 082-234-7757　Fax 082-234-6835へお願いします。

通信欄（ご要望などは、この欄にお書きください）

受領印

※本書到着後、弊社より受領確認FAXを返信いたします。ただし、17
時以降や土日・祝日受付の場合は、翌日または休み明けになります。

※複数学年でのご注文の場合、各学年ごとに申込用紙を分けてご記入
ください。

※申込数20冊につき1冊を目安に予備をおつけします。必要数にご希
望がある場合は、通信欄にご記入ください。

注意事項 ご注文前に必ずご確認ください。

未記入の場合、通常10日後のお届けとなります。

88628E2501

札　幌 TEL.（011）811-1848 仙　台 TEL.（022）271-5313 新　潟 TEL.（025）290-6077 
つくば TEL.（029）853-1080 東　京 TEL.（03）5834-2530 横　浜 TEL.（045）953-6191 
金　沢 TEL.（076）276-4050 名古屋 TEL.（052）769-1339 大　阪 TEL.（06）6380-1391 
神　戸 TEL.（078）937-0255 広　島 TEL.（082）222-8565 福　岡 TEL.（092）771-1651 
鹿児島 TEL.（099）227-7801 沖　縄 TEL.（098）896-0085

〒733-8521 広島市西区横川新町7-14
TEL.（082）234-6800（代）　FAX.（082）503-3084本社

小社は、財団法人日本情報処理開
発協会（JIPDEC）より、個人情報
の取り扱いが適切に行われている
企業に付与される「プライバシー
マーク」の認定を受けています。

https://www.daiichi-g.co.jp/

みつめたい教育と未来

0120-005105®

のお問い合わせ小論文全般

ご注文・資料のご請求 は最寄りの営業所へのお電話で承っております

現代を知るplus

チェック&ワーク

新版 現代キーワードファイル

文章トレーニングノート

ステップアップ小論文

志望理由書・自己PR文完成ノート（ノートのみ）

志望理由書・自己PR文　短期完成ノート（ノートのみ）

これからはじめる探究学習

チャレンジノート　探究×SDGｓ編

要約練習20（ノートのみ）

1日10分 言語力ドリル 入門 聞く・話す

1日10分 言語力ドリル 入門 読む・書く

１日10分 言語力ドリル 聞く・話す

１日10分 言語力ドリル 読む

１日10分 言語力ドリル 書く

論理力ワークノート

論理力ワークノート ネクスト
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書籍用

「言葉」で
つかむ未来

総合ガイドブック 2025

第一学習社
小論文・作文 ／ 志望理由書・自己PR文 ／ 探究




